NUcleo de Estudantes de Farmdacia
da Associacdo Académica de Coimbra

Comendador da Ordem Militar de Cristo e da Ordem Militar de Sant'iago de Espada
Membro Honordrio da Ordem do Infante D. Henrique

Membro Honordrio da Ordem da Liberdade

Medalha de Mérito Cultural

Medalha de Ouro da Cidade de Coimbra

Medalha Honorifica da Universidade de Coimbra

Troféu Olimpico do Comité Olimpico Portugués

Instituig@o de Utilidade Pablica

Concurso de Posters Cientificos do XIX Congresso
Cientifico NEF/AAC
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Capitulo | - Disposi¢oes Gerais

O Nucleo de Estudantes de Farmdcia da Associagéo Académica de Coimbra (NEF/AAC),
nomeadamente no contexto do pelouro da Formacdo, pretende fornecer aos seus
Estudantes ferramentas que os preparem para um futuro de exceléncia, através de
atividades de cariz educativo e formativo com o intuito de dar uma nova visdo do mundo
cientifico. O Congresso Cientifico € uma das maiores atividades formativas do NEF/AAC,
marcada pela exceléncia e rigor cientifico ao longo das suas Ultimas edi¢gées e, com a XIX
edi¢cdo 4 vista, as exigéncias ndo podiam ser diferentes. Com o objetivo de acrescentar
valor & componente cientifica deste congresso e de divulgar o trabalho cientifico também
desenvolvido na Faculdade de Farmécia da Universidade de Coimbra (FFUC), a XIX edi¢cdo
do Congresso Cientifico NEF/AAC, a decorrer nos dias 26 e 27 de margo de 2026, conta com
um espago dedicado & apresentacdo, discussdo e premiacdo de Posters.

Artigo 1° - Ambito:

1. O Regulamento do Concurso de Pdsters Cientificos do XIX Congresso Cientifico
NEF/AAC é elaborado pela Coordenagéo Geral do Congresso Cientifico NEF/AAC e
sujeito a aprovagdo em Plendrio de Ndcleo.

2. O presente Regulamento estabelece um conjunto de normas e orientagées gerais
relativas ao Concurso de Pésters Cientificos do XIX Congresso Cientifico NEF/AAC.
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Artigo 2° - Objetivo

1. O Concurso de Pésters Cientificos do XIX Congresso Cientifico NEF/AAC tem como
finalidade:

a. Promover a divulgagd@o de trabalhos cientificos desenvolvidos por Estudantes,
investigadores e profissionais da drea de Ciéncias Farmacéuticas e outras
dreas da Saude;

b. Incentivar o debate cientifico;

Reconhecer a exceléncia cientifica através de avaliagées por uma Comissdo
Cientifica qualificada.

Artigo 3° - Participantes

1. Sdo elegiveis Estudantes da Universidade de Coimbra:
a. que estejam a frequentar o programa de doutoramento;
b. que estejam a desenvolver projetos de estdgio no dmbito do 2° ciclo de
estudos.
2. Sdo elegiveis investigadores e profissionais da drea das Ciéncias Farmacéuticas e
outras dreas da Saude.
3. A participagdo é individual, sendo obrigatério que o participante figure como um dos
autores do Poster submetido.
4. Trabalhos submetidos podem incluir investigagcdo original, revisdo bibliografica ou
estudos de caso.

Capitulo Il - Funcionamento
Artigo 4° - Submissdo de Resumos

1. Os resumos devem ser submetidos até dia 13 de fevereiro de 2026, através do
preenchimento de um formulério a ser disponibilizado no website do Congresso
Cientifico NEF/AAC. Os mesmos devem conter titulo, autores, dfiliacdo e corpo de
texto.

2. Os resumos devem ter um maximo de 300 palavras e estar escritos em letra Arial,
tamanho 12, com espagamento de 1. Podem ser redigidos em inglés ou portugués. O
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limite de 300 palavras aplica-se apenas ao corpo do texto, ndo contando para este
limite o titulo, os autores e a afiliagdo.

Artigo 5°- Regras para a Submissdo de Posters

1. Os Pésters devem ser submetidos exclusivamente através do website do Congresso
Cientifico NEF/AAC até dia 16 de fevereiro de 2026, em formato PDF.

2. O Péster deverd refletir o conteado do Resumo, respeitar as dimensées A0 (1189mm x
84Imm) e poderd incluir ainda uma Introdugdo, Discuss@o e Agradecimentos. O
Péster poderd incluir ainda imagens, figuras e gréficos, que deverdo apresentar uma
resolu¢cdo minima de 300 dpi e ser legendados corretamente.

3. O texto do Poster deve utilizar fonte Arial, com o titulo em tamanho néo inferiora 72 e
o corpo do texto em tamanho entre 24 e 32 pontos. O conteddo do Péster deverd
manter uma margem minima de 20 mm em todos os lados.

Artigo 6°- Critérios de Avaliagdo

1. Os Pésters ser@o avaliados por uma Comissdo Cientifica composta por docentes da
FFUC e especialistas das dreas pertinentes.
2. Os critérios de avaliagdo incluem:
a. Relevéncia do tema;
b. Qualidade e clareza na apresentac¢do dos resultados;
c. Contributo para a drea de estudo;
d. Metodologia cientifica utilizada;
e. Originalidade e inovagdo.
3. A avaliagdo serd dividida em duas fases:
a. Pré-selecdo: avaliagdo dos resumos e dos Pdsters submetidos;
b. Apresentagdo: os autores dos Pdsters selecionados serdo convidados a
apresentar o seu trabalho durante o Congresso, numa sessdo dedicada.

Artigo 7° -Exposic¢do e Apresentacdio dos Posters

1. Todos os Pésters submetidos e aprovados estardo em exposicdo na Faculdade de
Farmdcia da Universidade de Coimbra de 16 a 25 de margo de 2026 e no local do
Congresso Cientifico NEF/AAC nos dias 26 e 27 de margo de 2026.

2. Os Poésters selecionados para apresentacdo deverdo ser apresentados pelo
participante responsdvel pela submissdo, em formato oral.
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3. Os autores dos Posters selecionados para apresentagdo durante o Congresso
Cientifico NEF/AAC serd@o informados até dia 27 de fevereiro de 2026.

4. O tempo de apresentagdo serd de 10 minutos, seguido de 2 minutos para a discussdo
e questodes.

5. O uso de slides ou outros recursos audiovisuais & permitido e incentivado.

Artigo 8°- Premiacgéio

1. Serd atribuido um prémio ao melhor Péster, conforme os critérios definidos pela
Comissdo Cientifica.
Todos os participantes receberdo um certificado de participagdo.
Reserva-se & Comissdo Cientifica do concurso a possibilidade de atribuir Mengdes
Honrosas.

Artigo 9°- Direitos e Integridade

Os autores sdo responsdveis pela integridade intelectual do trabalho submetido, garantindo
que o conteldo é original e que ndo estd sujeito a restricdes legais para divulgacdo publica
ou publicagdo em meios cientificos.

Artigo 10° - Direitos de Imagem

1. A submiss@o do resumo e a consequente presenca na sessdo de apresentagdo dos
Pésters pressupdem a aceitagdo da cedéncia dos direitos de imagem do préprio
durante o decorrer do evento.

Capitulo Il - Disposi¢des Finais
Artigo 11° - Disposi¢des Finais

1. Ao submeter o Péster, os autores autorizam a divulgagdo dos mesmos no site e
materiais promocionais do Congresso.

2. Caso pretendam que o conteldo do Péster ndo seja divulgado digitalmente, tal deve
ser devidamente informado no momento de submissdo do Resumo.

3. Casos omissos no regulamento serdo resolvidos pela Coordenacdo Geral da
Comissd@o Organizadora.

4. A participagdo no concurso implica a aceitagdo deste regulamento.
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